
9月 8日（木）、9日（金）の２日間、5年生が「いちのせき健康の森」で宿泊学習を実施しました。 

１日目、朝８時３０分に学校を出発し、道の駅「厳美渓」で休憩をし、祭畤にある「いちのせき健康の森」に

到着しました。入所式・オリエンテーションを終え、最初の活動はウォークラリーです。冬はスキー場となる斜

面周辺のアップダウンの多いコースでしたが、どのグループも脱落することなく自然を楽しみながら、無事ゴ

ールすることができました。指導員の方々から、チームワークの良さを褒められました。昼食を食べた後は、沢

遊び体験です。最初は水の冷たさに驚いていましたが、だんだん慣れてくると、泳いだり生き物を探したりしな

がら全員でゴールしました。途中から小雨が降ってきて、コースを短縮しての実施となりましたが、大東とはま

た違ったスケールの大きな大自然を楽しむことができました。施設に戻ると、冷え切った体を温めるため、お風

呂（温泉）に入れさせていただきました。施設の食堂で夕食を食べた後はキャンドルサービスです。キャンプフ

ァイヤーの予定でしたが、雨天のため屋内での活動となりました。祭畤山から降りてきた「火の神様」から分け

てもらったありがたい火を囲み、フォークダンスやゲームで盛り上がりました。たくさん汗をかいた後は 2 回

目のお風呂に入り、１日目の振り返りを行い床に就きました。 

2日目は、6時起床、朝の集い、清掃、そして朝食後の退所点検を受け、自分たちで起こした火を使っての野

外炊事体験です。薪を使っての炊飯は初めての子ども 

が多く、煙が目にしみて大変な思いをしたり、火加減 

の調整に手間取ったりしていましたが、自分たちで作 

ったカレーライスの味は格別のようで何度もお代わり 

をする子どももいました。協力して手際よく後片付け 

も終え、最後の退所式まで大東小の高学年らしい立派 

な態度で臨み、２日間の成長が感じられました。 

保護者の皆様には準備等のご協力をいただきありが 

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                             

       

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

                          

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学校教育目標「かしこく」「ゆたかに」「たくましく」 

 ―家庭・地域とともに― 
 

 

 

 

 

「あいさつ」「そうじ」 

「歌声」「読書」 

一関市立大東小学校 

令和４年９月２２日 

校 報   № 10 

（文責 佐藤） 

１０月の主な行事予定 
２日（日） PTA環境整備作業 

３日（月） 安全の日 SB 乗車指導 縦割り班集会 

４日（火） 市一斉研修会（午前授業） 

５日（水） 県学習定着度状況調査 ALT 

６日（木） 職員会議 

７日（金） 就学時健診 １年生校外学習 弁当（56 年生） 

１１日（火） 委員会 人権の日 

１２日（水） 校内マラソン大会 

１３日（木） なぎさ号２４６年 集金日 

１９日（水） ALT 

２０日（木） 校内研 SC 

２１日（金） なぎさ号 135年 

２５日（火） 縦割り清掃班長会議 学習発表会係会  

２６日（水） ALT 生活習慣病予防健診 

２７日（木） 学習発表会予行 絵本給食（１年） 

２８日（金） 学習発表会係会 

２９日（土） 学習発表会 弁当（５６年生） 

３１日（月） 振替休業日 

（※コロナウイルス感染症の状況によって、変更になる場合があります。 ） 

 ９月１８日（日）に福島県須賀

川市で行われた全国小学生一輪車

大会に出場した４年生の青栁春輝

さんと佐藤さくらさん（前沢一輪

車クラブ アルスノーバ所属）の二

人が、ペア演技部門小学４年生以

下の部で、見事優勝に輝きました。

おめでとうございます！！ 

 

 前号「室蓬譲水」でお知らせした校内マラソン大会開

催日が、校内事情により、10月 6日（木）から 10月

12日（水）に変更になりました。何卒ご理解のほどお

願いいたします。


